GOYNUK ORTAOKULU REHBERLIK SERVISI
ETKILI TEST GOZME TEKNIKLERI

Etkili Test Cozme Teknikleri
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Her soru tarzi dnemlidir. Ogrencinin, cevabini dogru bilemedigi her
sorunun ¢ozumunl 6grenmesi gerekir.

Test ¢ozerken bilgi, edinilen bilgiye farkh bakig agisiyla bakabilmek
ve hiz ¢gok dnemlidir.

Bol bol paragraf sorusu ¢6zmek ve kitap okumak sorularda yorum
yapmayi gelistirir.

Bol bol soru ¢ozerek ve sure tutarak hiz kontrolt saglanabilir.
Ogrenci ne kadar ¢ok soru ¢ozerse dikkatsizlikten kaynaklanan
hatalarini o kadar azaltmis olur.

Yeterince iyi 6grenilemeyen bilgilerle testte yanhs yapma olasiliginiz
coktur. Once konu caligip sonra test ¢oziip 6grenip 6grenmediginizi
kontrol edebilir, buradan eksiklerinizi tespit ederek hangi konuyu
tekrar gézden gecgirmeniz gerektigini 6grenmis olursunuz.
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“Turlama Teknigi” : 1. Turda normal, kolay ve ¢ok kolay sorulari
cozerek testin %70’ini rahatlikla yapabilir. 2. Turda puanini 6grenci
daha da arttirabilme sansina sahiptir.

Turlama tekniginde once bildiginiz sorulari yapmaya baslamaniz
anlamina gelir.

O anda bilemediginiz sorularin yanina “?” isareti koyarak diger turda
bakabilirsiniz.

Ust Uste yapamadiginiz size zor gelen sorular olabilir. Bunun normal
oldugunu kitapgik tiranden dolayi boyle dizilebilecegini akliniza
getirerek moralinizi yiiksek tutun. Ust tste kolay sorularin geldigini
ilerleyen sayfalarda goreceksiniz.

Batun siklari okuduktan sonra cevabi bulun. Bazi sorular sizden en
dogru cevabi ister.

Her deneme sinavindan sonra hangi tur sorulari yanlis
cevapladiginiza bakin.(degildir'li, uzun paragrafli sorular vb.) bu tir
testleri ¢ozun.

ilk 15 dakika en fazla yanlis yapma olasiligina sahip oldugunuz
suredir. ilk dakikalar dikkatin daginik oldugu, kayginin yiiksek oldugu
zaman dilimleri oldugu igin oncelikle en iyi bildiginiz ve bilgiye
dayanan sorulari ¢dzin ve sinavdan sonra ilk sorular tekrar gézden
gegirin.

Onemli olan testte kag soruyu dogru yaptiginiz degildir. Burada eksik
oldugunuz konulari belirleyip o konulara galismaniz, yanlis



cevapladiginiz soru ve soru turlerini dogruya gevirebilmeniz
onemlidir.

o Sayisal sorularda mutlaka kalem kullanarak cevaplayin.

o Kodlama testte en 6nemli konulardan biridir. Soruyu dogru kodlamak
soruyu dogru ¢b6zmek kadar dnemlidir. Her sorudan sonra kodlama
yaparak bir sonraki soruya gegmeye hazirlanmis olursunuz.
Kaydirma ihtimalinizi en aza indirmig olursunuz.

SINAVLARDA YAPILAN YANLISLAR

o Sorulari gok hizli okumak: Soruyu yanlis anlamaniza neden olacak
hizda okumak, yapabileceginiz soruyu yanlig yapmaniza sebep olur.
Beyin, olumsuz kelimeleri olumlu algilamaya meyillidir.

o “iki segenek arasinda kararsiz kalmak”: Bu tarz soruya fazla
takilmadan diger sorulara gegcmek zaman yonetimi agsindan énemlidir.
Daha sonra tekrar soruya donerek ara vermis olarak ¢ozmek dogruyu
bulmanizi kolaylastirir.

o “Ben bunu biliyorum.” diyerek ¢eldirici segenegi isaretlemek: Soru
kokunu iyi okumadan ya da tum cevaplari okumadan igaretleme
yapmaktan kaynaklanir.

o Sinav aninda sinavdaki performansini degerlendirip
kaygilanmak: Zor bir soruyu cevaplayamadiginizda sinavda Basarisiz
olacaginizi dugunerek endiseye kapilip motivasyonunuzu dusurmeyin.



